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第１章 プランの概要 

１ はじめに  

 公益財団法人厚木市スポーツ協会（以下「スポーツ協会」という。）は、「市民

スポーツの普及・振興、競技力の向上及びスポーツに関する指導者・組織の育成

を図るとともに、厚木市民の健全な心身の発達と明るく豊かな市民生活の形成に

寄与する」ことを目的に、市民の皆様が年齢や性別などを問わずスポーツに親し

むことができる機会を提供しています。 

 この目的を達成するための計画として、平成 23 年度にスポーツ庁において策

定された「スポーツ基本計画」を参酌するとともに、平成 25 年度に策定された

「厚木市スポーツ推進計画」との整合を図った、平成 30 年度から令和 2 年度ま

での 3 年間を計画期間とする「第 1 次厚木市体育協会スポーツ推進プラン」（以

下「第 1 次推進プラン」という。）を策定し、効果的かつ着実な事業の推進を図

ってきました。 

 「第 2 次厚木市スポーツ協会スポーツ推進プラン」（以下「第 2 次推進プラン」

という。）は、第 1 次推進プランの計画期間が令和 2 年度末で満了することから、

これまでの成果と課題を検証しながら、厚木市が実施するスポーツ施策に対して、

スポーツ協会が取り組むべき具体的な方向性を示すとともに、関係団体と一体と

なって事業を推進し、スポーツ文化を後世に継承していく使命を果たすための計

画として新たに策定したものです。 

 スポーツは、する人、観る人、支える人など、スポーツに関わるすべての人々

が一体となり、喜びや感動を分かち合うことができます。 

誰もがスポーツを楽しみスポーツに価値を見出すことができるよう、新たなス

ポーツ文化の推進を図るとともに、すべての人々がスポーツを通じて健康な日々

を送り、幸福で豊かな生活を営むことができる社会の創出を目指してまいります。 
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２ 基本理念 

 

     

 

 

 スポーツは、生涯にわたり心身ともに健康で文化的な生活を営む上で不可欠な

ものであるとともに、地域活動の活性化や青少年の健全育成など、スポーツを通

じた人と人とのつながりにより、心がふれあう都市
ま ち

を創造することができます。 

 第 2 次推進プランでは、多くの人がスポーツでつながり、スポーツを通じて豊

かな心と健やかな体を育み、将来にわたり健康で明るく生き生きと暮らすことが

できる、持続可能な社会の構築に寄与することを目指し、「スポーツによる 人

づくり まちづくり」を基本理念として、厚木市のスポーツ活動を推進します。 

 

３ 基本目標 

 スポーツは、することや観ること、そして支えることによる楽しさや感動を分

かち合えるほか、競技力を向上させることによる目標達成の喜びなどを生み出す

ことができます。 

また、心身の健康の保持増進、そしてスポーツを通じた相互理解による地域社

会が一体となった活力を創り出すなど、多面にわたる効果が期待されています。 

スポーツが持っているこれらの力により、第 2 次推進プランの基本理念である

「スポーツによる 人づくり まちづくり」の実現に向けた施策を推進するため、

次の 3 項目を基本目標として定めます。 

①   楽しさと喜びの創出   

②   心身の健康の保持増進  

③   地域社会の活力の醸成  

スポーツによる 人づくり まちづくり 
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４ 基本方針 

 基本理念及び基本目標の実現を図るため、各施策分野における基本方針を次の

とおり定めます。 

（１）スポーツ活動推進のための環境整備 

   各種スポーツ教室の開催などにより、市民の皆様がスポーツに親しむこと

ができる機会の確保・充実を図るとともに、スポーツ大会等の観戦機会の提

供に努めます。 

   市民の皆様が快適に施設利用を行うための適正な施設運営や、気軽に施設

利用ができることなどスポーツができる場所の提供に努めます。 

   スポーツ協会加盟団体に対する活動助成、スポーツ推進のための人材育成

や、スポーツに関する情報収集及び提供を行います。 

（２）ライフステージ等に対応したスポーツ活動の推進 

  子どもたちが運動をする機会の提供に努めるとともに、中高年世代の健康

づくりやスポーツ活動推進のための事業を行います。 

  小・中学生の競技力向上を図るため、スポーツ大会や競技別選手権大会を

開催します。 

  厚木市出身のトップアスリートが、世界を舞台に活躍することを期待して

実施している、ジュニア・アスリート育成システムにおける「あつぎスポー

ツアカデミー」を更に推進し、競技力の向上を目指します。 

（３）東京 2020 オリンピック・パラリンピック競技大会のレガシー創出 

  東京 2020 大会を契機として、オリンピック・パラリンピックの精神に基

づき、スポーツと健康の観点からレガシーの創出に向けた取組を検討・実践

することにより、東京 2020 大会を財産として未来へ引き継ぐための施策を

展開します。 
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（４）安全・安心で快適なスポーツ施設の管理・運営 

   市民の皆様の良質なスポーツ活動を支援するため、専門性の高い安定した

施設管理とスポーツ活動を推進する団体として、市スポーツ界のプラットフ

ォームの役割を果たします。 

安全で安定的な施設管理体制を維持するため、厚木市と連携を図りながら

市民の皆様が快適にスポーツ施設を利用できるよう努めます。 

   施設機能を生かした効果的・効率的な管理・運営に努め、市民ニーズに対

応した質の高いサービスを提供します。 

 

５ 施策の体系図 

【基本理念】 

      

 

 

【基本目標】 

 

 

 

【基本方針】 

 

 

 

 

 

 

スポーツによる 人づくり まちづくり 

(1)ス ポ ー ツ に 親 し む 機 会 の 確 保 ・ 充 実  

① ス ポ ー ツ 教 室 の 開 催  
② ス ポ ー ツ 大 会 観 戦 機 会 の 提 供  
③ 月 例 マ ラ ソ ン の 開 催  
④ あ つ ぎ ウ ォ ー ク の 開 催  

楽しさと喜びの創出 心身の健康の保持増進 地域社会の活力の醸成 
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(2)ス ポ ー ツ を す る 場 所 の 提 供  

① 指 定 管 理 施 設 等 の 一 般 利 用 の 促 進  
② 良 質 な ス ポ ー ツ 施 設 環 境 の 維 持 ・

管 理  
③ 共 用 利 用 の 促 進  

(3)ス ポ ー ツ 活 動 推 進 の た め の 助 成  

① 競 技 別 選 手 権 大 会 開 催 費 助 成 金  
② 指 導 者 養 成 事 業 助 成 金  
③ 選 手 育 成 強 化 事 業 助 成 金  
④ ス ポ ー ツ 団 体 活 動 促 進 費 助 成 金  
⑤ 助 成 金 交 付 内 容 の 見 直 し  

(4)ス ポ ー ツ 活 動 推 進 の た め の 人 材 育 成  

① ｽﾎﾟｰﾂﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの 確 保 ・ 育 成  
② ス ポ ー ツ 指 導 者 セ ミ ナ ー の 開 催  
③ ス ポ ー ツ 医 科 学 セ ミ ナ ー の 開 催  
④ 指 導 者 の た め の ｺｰﾁﾝｸﾞｾﾐﾅｰの 開 催  

(5)ス ポ ー ツ 活 動 に 関 す る 情 報 提 供  

① 情 報 誌 の 発 行  
② ス ポ ー ツ 情 報 コ ー ナ ー の 充 実  
③ あ ら ゆ る 媒 体 を 活 用 し た 情 報 提 供  
④ 加 盟 団 体 と の 意 見 交 換 会  

(1)子 ど も た ち が 運 動 で き る 機 会 の 提 供  

① 小 ・ 中 学 生 を 対 象 と し た ス ポ ー ツ
教 室 の 開 催  

② ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル の 開 催  
③ キ ッ ズ ス ポ ー ツ チ ャ レ ン ジ の 開 催  

(2)中 高 年 世 代 の 健 康 づ く り・ス ポ ー ツ 活
動 の 推 進  

① ス ポ ー ツ 教 室 や 大 会 の 開 催  
② 健 康 づ く り 講 座 の 開 催  
③ 中 高 年 世 代 の た め の ス ポ ー ツ 教 室

等 の 調 査 ・ 研 究  

(3)競 技 力 向 上 を 目 指 し た 施 策 の 推 進  
① 小 ・ 中 学 生 を 対 象 と し た ス ポ ー ツ

大 会 の 開 催  
② 競 技 別 選 手 権 大 会 の 開 催  
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(4)ジ ュ ニ ア・ア ス リ ー ト 育 成 シ ス テ ム の
推 進  

① 幼 児 対 象 ｽﾎﾟｰﾂｱｶﾃﾞﾐｰの 開 催  
② 小 学 生 対 象 ｽﾎﾟｰﾂｱｶﾃﾞﾐｰの 開 催  
③ 中 学 生 対 象 ｽﾎﾟｰﾂｱｶﾃﾞﾐｰの 開 催  

① オ リ ン ピ ッ ク 選 手 を 招 い た ス ポ ー
ツ イ ベ ン ト の 開 催  

② パ ラ ス ポ ー ツ の 支 援  
③ 新 種 目 等 体 験 教 室 の 開 催  

(1)東 京 2020 大 会 を 次 世 代 へ の 遺 産 と し
て 引 き 継 ぐ 施 策  

① プ ラ ッ ト フ ォ ー ム 化 の 推 進  
② 良 質 な ス ポ ー ツ 施 設 環 境 の 維 持  
③ 利 用 者 ニ ー ズ の 把 握  

(1) 市 ス ポ ー ツ 界 の プ ラ ッ ト フ ォ ー ム と
し て の 役 割  

(2)施 設 機 能 を 生 か し た 効 果 的・効 率 的 な
管 理 ・ 運 営  

① 施 設 機 能 の 効 果 的 活 用  
② 効 率 的 な 施 設 の 管 理 ・ 運 営  

(3)安 全 で 安 定 的 な 施 設 管 理 体 制 の 維 持  
① 修 繕 箇 所 の 調 査 ・ 把 握  
② 災 害 対 策 の 推 進  
③ 施 設 管 理 マ ニ ュ ア ル の 見 直 し  

PORTS 
UGI S AT 
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６ プランの位置付け 

  第 2 次推進プランは、「スポーツ基本法」に基づき、スポーツに関する施策

の総合的かつ計画的な推進を図る指針として、スポーツ庁が策定している「ス

ポーツ基本計画」及び「神奈川県スポーツ推進計画」を参酌するとともに、厚

木市が策定している「第 2 次厚木市教育振興基本計画基本方針」及び「第 2 次

厚木市スポーツ推進計画」と整合を図り、施策の方向及び事業の概要を定めた

ものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７ プランの期間 

第 2 次推進プランの計画期間は、「第 2 次厚木市教育振興基本計画基本方針」

及び「第 2 次厚木市スポーツ推進計画」の計画期間が、令和 3 年度から令和 8

年度までの 6 年間となっていることから、これらの計画と整合を図るため同様

の計画期間とします。また、プラン策定後の社会状況やスポーツを取り巻く環

境等の変化に柔軟に対応するため、必要に応じて見直しを行います。 

【国】  
スポーツ基本法  

第２期スポーツ基本計画  
（平成２９年度～令和３年度）  

第２次厚木市教育振興基本計画 

基本方針(令和３年度～令和８年度) 

第２次厚木市スポーツ協会 

スポーツ推進プラン 

（令和３年度～令和８年度） 

第２次厚木市スポーツ推進計画 

(令和３年度～令和８年度) 

【神奈川県】  
スポーツ推進計画  

（平成２９年度～令和７年度）  
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第２章 スポーツ施策の展開 

 第 2 次推進プラン基本方針に基づくスポーツ施策を計画的に実施し、スポーツ

の普及・推進に取り組みます。 

 

１ スポーツ活動推進のための環境整備 

（１）スポーツに親しむ機会の確保・充実 

【施策の方向】 

  スポーツに親しみスポーツを楽しむ機会の確保・充実を図るとともに、応援

を通した観るスポーツの価値を創出するため、各種スポーツ教室の開催やスポ

ーツ大会開催の周知による観戦機会の提供に努めます。 

  また、誰もが気軽に参加できるランニングやウォーキングイベントを開催し

ます。 

 

 【事業の概要】 

①  スポーツ教室の開催 

   市民の皆様の健康増進及びスポーツの普及と振興を図るため、加盟団体の

協力によるスポーツ教室を毎年度 40 教室以上開催します。 

   スポーツの楽しさを一人でも多くの方々に体験していただくため、気軽に

参加することができる多様な種目の開催に努めます。 

②  スポーツ大会観戦機会の提供 

   スポーツ選手の活躍する姿に感動したり、応援する楽しさを感じたりする

ことで、スポーツをさらに深く理解することができるよう、各種スポーツ大

会の周知を行い観戦機会の提供に努めます。 
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③  月例マラソンの開催 

   スポーツに親しむ習慣を養うとともに、体力の向上と心身の健全な育成を

図るため、誰もが気軽に参加できる月例マラソンを開催します。 

④  あつぎウォークの開催   

   誰もが気軽に参加できるウォーキングを通じて、健康づくりの大切さと厚

木の魅力ある景観を再発見する機会を提供するため、あつぎウォークを開催

します。 
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 （２）スポーツをする場所の提供 

 【施策の方向】 

  指定管理施設等について、市民の皆様がスポーツ活動の拠点として快適に施

設利用ができるよう、適正な施設運営を行います。 

  また、気軽に施設利用ができる機会の提供に努めます。 

 

 【事業の概要】 

①  指定管理施設等の一般利用の促進  

   市民の皆様が快適に施設を利用することができるよう、専門性の高い安定

した施設環境を提供します。 

   また、各施設の特性を生かした施設利用ができるよう、各施設の施設内容

などの情報提供に努めます。 

②  良質なスポーツ施設環境の維持・管理  

本格的なスポーツ活動、軽スポーツやレクリエーションなど気軽に楽し

める各種スポーツ活動が、良質な環境で行うことができるよう施設の維持・

管理に努めます。 

③  共用利用の促進 

   専用利用がない時間帯は、共用利用として一般開放することにより、気軽

に施設利用ができる機会の提供に努めます。 
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 （３）スポーツ活動推進のための助成 

【施策の方向】 

  スポーツ活動の普及・推進を図るため、スポーツ協会加盟団体に対して助成

金を交付します。 

  また、助成金交付要綱の見直しを行い、各助成制度の適正化を図ります。 

 

【事業の概要】 

①  競技別選手権大会開催費助成金 

   スポーツ協会加盟団体が、スポーツ協会と共催で競技別選手権大会を行う

場合に助成金を交付します。交付の対象は、加盟団体が行う各競技別選手権

大会、または市民大会とします。 

②  指導者養成事業助成金 

   スポーツ協会加盟団体が、指導者の養成を目的として実施する事業に対し

て助成金を交付します。交付の対象は、指導者・審判員の養成又は確保のた

めに実施する講習会、上部団体等が主催する指導者・審判員の養成を目的と

して実施される事業への派遣とします。 

③  選手育成強化事業助成金 

   スポーツ協会加盟団体が、選手の育成を目的として実施する事業に対して

助成金を交付します。交付の対象は、選手育成強化に関する事業、ジュニア

教室・ジュニア育成に関する事業とします。 

④  スポーツ団体活動促進費助成金 

   スポーツ協会加盟団体に対して、活動費の一部を助成します。 

⑤  助成金交付内容の見直し 

   助成事業の内容や補助対象経費及び団体規模による助成割合の見直しな

どを行い、各種助成制度の適正化を図ります。 



12 
 

（４）スポーツ活動推進のための人材育成 

【施策の方向】 

  支えるスポーツとしてのボランティアの魅力や重要性などを啓発し、スポー

ツボランティアの確保・育成に努め、スポーツイベントへ派遣します。 

  また、指導者の資質向上を図るため、スポーツセミナー、医科学セミナーや

コーチングセミナーなどを開催します。 

 

【事業の概要】 

①  スポーツボランティアの確保・育成 

講習会や研修会などを開催することにより、各種スポーツ大会を支えるス

ポーツボランティアの確保・育成に努めます。 

また、ボランティア活動を通じてスポーツに親しみ、スポーツを楽しむ地

域社会への貢献を目的に、スポーツボランティアを各種イベントへ派遣しま

す。 

②  スポーツ指導者セミナーの開催 

ライフステージに応じた様々なスポーツ活動を推進するとともに、スポー

ツの価値やスポーツの必要性を理解し、常に自らも成長しながらプレーヤー

の成長を支援することができる、指導者を養成するためのセミナーを開催し

ます。 

③  スポーツ医科学セミナーの開催 

選手の競技力向上のための効果的なトレーニング方法や指導方法などと

ともに、安全にスポーツを行うために必要な知識を習得するため、指導者を

対象とした医科学セミナーを開催します。 
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④  指導者のためのコーチングセミナーの開催 

   選手自身が自ら目標達成のために必要な考え方や、技術的なノウハウを身

に付けさせるためのサポート方法について、コーチングセミナーを開催しま

す。 
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（５）スポーツ活動に関する情報提供 

【施策の方向】 

  市民の皆様の主体的なスポーツ活動による、健康で豊かな生活を支援するた

め、厚木市のスポーツ活動全般にわたる情報提供を行います。 

  また、より充実したスポーツ活動を推進するため、加盟団体との意見交換会

を開催します。 

 

 【事業の概要】 

①  情報誌の発行 

   スポーツ協会が実施した事業や今後予定されている事業等について、市民

の皆様に広く情報提供するため情報誌の発行を行います。 

②  スポーツ情報コーナーの充実 

   スポーツに関する専門誌が自由に閲覧でき、スポーツ講習会・研修会の案

内やスポーツ大会などのイベント情報を、掲示・配布できるスペースの充実

に努めます。 

③  あらゆる媒体を活用した情報提供 

   市民の皆様が主体的にスポーツ活動に取り組むことができるよう、スポー

ツ施設の利用、スポーツイベント等の各種スポーツ事業や質の高いスポーツ

指導者等に関する情報を、ホームページやフェイスブックなどを活用して迅

速に提供します。 

④  加盟団体との意見交換会 

   加盟団体と相互に連携し情報共有を図るとともに、スポーツ協会としての

施策の具体的な方向性を検討するため、定期的に加盟団体と意見交換会を開

催します。 
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２ ライフステージ等に対応したスポーツ活動の推進 

 （１）子どもたちが運動できる機会の提供 

 【施策の方向】 

  小学生及び中学生を対象とした競技別スポーツ教室を開催します。 

また、子どもたちの体力向上と元気な子どもの育成を図るため、スポーツイ

ベントを開催します。 

 

 【事業の概要】 

①  小・中学生を対象としたスポーツ教室の開催 

   すべての子どもたちが、多くのスポーツに共通した要素を持つ運動や様々

なスポーツを体験することにより、生涯にわたってスポーツに親しむための

基礎となる技能を習得するとともに、健康で健やかに成長するために必要な

身体能力や、知識などを身に付けるためのスポーツ教室を開催します。 

②  スポーツフェスティバルの開催 

   子どもたちの体力向上と厚木の元気な子どもの育成を図るため、市営南毛

利スポーツセンターのグラウンド、テニスコート、体育館を会場として複数

のスポーツイベントを開催します。 

③  キッズスポーツチャレンジの開催 

   子どもたち自身の体力や活動の基本となる運動能力の現状を確かめると

ともに、体力の向上と運動に対する興味を深めるため、キッズスポーツチャ

レンジを開催します。 
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 （２）中高年世代の健康づくり・スポーツ活動の推進 

【施策の方向】 

  健康で充実した人生を送るため、中高年の健康づくりや体力づくりをより効

果的に推進する、スポーツ教室やスポーツ大会などのスポーツイベントを開催

します。また、参加者相互が交流を深めることができる、参加しやすい教室の

調査・研究を行います。 

 

 【事業の概要】 

①  スポーツ教室や大会の開催 

   スポーツに親しみ、健康な心身を培うことを目的に、中高年世代を対象と

したスポーツ教室や、スポーツ大会などのスポーツイベントを開催します。 

②  健康づくり講座の開催 

   中高年世代を対象に、スポーツ活動を通じた健康づくり講座等を開催しま

す。 

③  中高年世代のためのスポーツ教室等の調査・研究 

   スポーツ活動を通じた健康づくりとともに、参加者相互が交流を深めるこ

とができる、参加しやすいスポーツ教室の調査・研究を行います。 
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 （３）競技力向上を目指した施策の推進 

【施策の方向】  

  競技力向上のための競技別スポーツ大会や、加盟団体との共催による競技別

選手権大会を開催します。 

 

 【事業の概要】 

①  小・中学生を対象としたスポーツ大会の開催 

   心身ともに健全な小・中学生の育成と、参加者相互の親睦を図るため各種

スポーツ大会を開催します。 

②  競技別選手権大会の開催 

   スポーツ精神の高揚及び競技力の向上を目指すとともに、参加者相互の親

睦を図るため競技別選手権大会を開催します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



18 
 

 （４）ジュニア・アスリート育成システムの推進 

【施策の方向】 

  厚木市出身のトップアスリートが、世界を舞台に躍動することを期待して実

施している、「あつぎスポーツアカデミー」をさらに推進するため、未就学児

から中学生までを対象に、より充実した事業内容で実施します。 

 

 【事業の概要】 

①  幼児対象スポーツアカデミーの開催 

   未就学児の体力向上と運動に対する興味を深めるため、幼児対象のスポー

ツアカデミーを開催します。 

②  小学生対象スポーツアカデミーの開催 

   スポーツ活動を通じて規律やルールを守るとともに、運動能力の向上を目

指すため、小学生対象のスポーツアカデミーを開催します。 

③  中学生対象スポーツアカデミーの開催 

   より専門的な指導による技術力の向上を図るとともに、スポーツの楽しさ

や達成感を得るため、中学生対象のスポーツアカデミーを開催します。 
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３ 東京 2020 オリンピック・パラリンピック競技大会のレガシー創出 

 （１）東京 2020 大会を次世代への遺産として引き継ぐ施策 

【施策の方向】 

  東京 2020 大会の開催に伴い、スポーツに対する機運の高まりの中で、スポ

ーツを身近なものとして、健康的なライフスタイルを推進させるなど、次世代

への遺産として引き継ぐための事業を行います。 

 

 【事業の概要】 

①  オリンピック選手を招いたスポーツイベントの開催 

「挑戦!未来のオリンピアン」と題し、オリンピック選手等のトップアスリ

ートを招き交流することにより、子どもたちが将来の夢に向かって挑戦す

るきっかけづくりとなるイベントを開催します。 

②  パラスポーツの支援 

   パラスポーツの応援など支援の輪を広め、パラスポーツの魅力と多様性へ

の理解促進とともに、大会等の誘致や施設の確保などパラスポーツ活動のサ

ポートに努めます。 

③  新種目等体験教室の開催 

   東京オリンピックから新種目となった、スポーツクライミング種目におけ

るボルダリング体験教室など、大会を通じて話題となった競技を気軽に体験

できる機会を提供します。 
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４ 安全・安心で快適なスポーツ施設の管理・運営 

 （１）市スポーツ界のプラットフォームとしての役割 

【施策の方向】 

  スポーツ施設の管理・運営及びスポーツ活動を推進する団体としての専門性

を生かし、市スポーツ界のプラットフォームの役割を果たします。また、効率

的な施設運営に努めるとともに、アンケート調査等を実施し、調査結果に基づ

く快適な施設利用の推進に努めます。 

 

 【事業の概要】 

①  プラットフォーム化の推進 

   スポーツ協会が市スポーツ界のプラットフォームとしての役割を果たす

ため、市民ニーズの把握や情報収集、分析などを行い、市民スポーツの普及・

推進に取り組みます。 

②  良質なスポーツ施設環境の維持 

市民の皆様のスポーツ活動が安全・安心かつ快適に行えるよう、引き続き

効率的な管理・運営能力の向上に努め、良質なスポーツ施設環境を継続的に

提供します。 

③  利用者ニーズの把握 

   施設利用者ニーズを把握するためのアンケートを実施するとともに、アン

ケート結果に基づく改善要望などについて検討を行い、より利便性の高い快

適な施設利用の推進に努めます。 
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 （２）施設機能を生かした効果的・効率的な管理・運営 

【施策の方向】 

  各指定管理施設等の異なる施設機能を効果的に活用し、市民ニーズに的確に

応える施設運営を行います。また、厚木市のスポーツ施設の指定管理者として、

より効率的な管理・運営方法を研究し、将来にわたる指定管理者受託に向けて

の取組みを推進します。 

 

 【事業の概要】 

①  施設機能の効果的活用 

   各指定管理施設の異なる施設機能を効果的に活用し、多様化する市民ニー

ズに対して的確に対応するとともに、市民サービスの向上と経費の節減を図

ります。 

②  効率的な施設の管理・運営 

   スポーツ施設のあるべき姿とともに質の高い市民サービスの提供など、指

定管理者としてより効率的な施設の管理・運営方法について研究を行い、実

践することにより、将来にわたる指定管理者受託に向けたより良い提案を行

います。 
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 （３）安全で安定的な施設管理体制の維持 

【施策の方向】 

  施設の長寿命化を図るため、経年劣化などによる不良個所の早期発見に努め、

大規模修繕箇所の把握とともに厚木市に対して提言を行います。 

  また、風水害や地震災害等に迅速に対応するため、厚木市と連携した災害対

策を推進するとともに、より安全・安心な施設管理を行うため施設管理マニュ

アルを見直します。 

 

 【事業の概要】 

①  修繕箇所の調査・把握 

   施設全体の不良個所の調査を行い、修繕箇所を把握するとともに速やかな

修繕対応に努めます。大規模な修繕の場合には厚木市へ報告するとともに、

対応について協議します。 

②  災害対策の推進 

   風水害については最新の気象情報の入手など、早めの対策を講じることに

より被害を最小限に抑えるための対応に努めます。大規模地震発生時には、

施設利用者の安全確保を図り施設の損傷個所の把握を行い、厚木市との連携

による迅速な対応に努めます。 

   また、各種災害を想定した防災訓練を、法令に基づき施設利用者及び職員

により実施します。 

③  施設管理マニュアルの見直し 

   施設を常に良好な状態に保全し効率的な運用を図るため、施設管理マニュ

アルの見直しを行い、施設利用者の安全・安心の確保とともに安定したサー

ビスの提供に努めます。 
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第３章 効率的で安定した組織運営 

１ 自主財源の確保 

（１） 賛助会員の拡充 

    スポーツ協会活動の良き理解者・支援者である賛助会員の加入を促進す

ることにより、安定的な組織運営と確実な事業推進を図ります。 

（２） 施設使用料の適正徴収 

 施設使用料については、「厚木市営体育施設条例」に基づき適正に徴収

します。 

（３） 自動販売機手数料収入の確保 

    施設利用者の利便性向上を図るとともに、設置手数料収入を確保します。 

（４） 受益者負担の適正運用 

    スポーツ教室等参加者負担金の適正徴収を継続します。 

（５） 広告料収入の確保 

    スポーツ協会情報誌への広告掲載を推進します。 

（６） 他団体等助成金の確保 

 スポーツ振興財団等助成金の獲得に努めます。 

 

２ 企業等との協賛事業の推進 

  各種事業推進に当たって、企業等の協賛を積極的に取り込み、事業内容の充

実を図ります。 

 

３ ＰＤＣＡを意識した進行管理 

（１）事業目的の明確化と検証及び改善 

事業目的を明確にするとともに、事業結果の検証及び改善を意識した事業

推進に取り組みます。 
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（２）利用者満足度調査とスクラップ・アンド・ビルドの推進 

利用者ニーズの反映や業務効率の向上を図るため、利用者満足度調査を実

施するとともに、実施事業のスクラップ・アンド・ビルドを推進します。 

 

４ 指定管理施設の積極的受託に向けた検討 

  スポーツ協会が積み上げてきたスポーツ施設における管理・運営のノウハウ

を生かし、利用者満足度の向上と効果的で効率的な施設運営に努めます。 

また、指定管理者としての信頼の向上を目指すとともに、将来にわたり指定

管理者としての受託が継続されるよう、より質の高い施設運営を検討します。 

 

５ 定員管理計画策定に向けた検討 

  現事務局職員の構成を考慮するとともに、市全体のスポーツ推進体制の最適

化に関して市スポーツ担当課と協議を進めた上で、将来業務を見据えた定員管

理計画を策定します。 

 

６ 加盟団体の活性化 

  新競技の団体化の促進及び既存競技団体の活動内容の見直しを図るなど、組

織全体の活性化を図ります。 
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第４章 プランの推進体制 

 スポーツ協会加盟団体を始めとして、スポーツ関係団体との連携強化を図ると

ともに、多様な視点に立った厚木市のスポーツ活動の推進に取り組みます。 

１「あつぎスポーツパートナーシップ」の構築と促進 

 第２次推進プランを着実に推進するため、厚木市内の「スポーツ」に関わる様々

な団体が相互に連携・協働し、実効性の確保に向けて取り組みます。 

 

２「あつぎスポーツイノベーション」の構築と促進 

 新型コロナウイルス感染症後のスポーツスタイルが、社会的意義のある新たな

価値を生み出すことができるよう、多様な視点に立った厚木市のスポーツ活動推

進に取り組みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基本理念  スポーツによる 人づくり まちづくり 
基本目標  【楽しさと喜びの創出】 

【心身の健康の保持増進】 

【地域社会の活力の醸成】 

第2次 

スポーツ 

推進プラン 

第2次 

厚木市 

教育振興 

基本計画 

第2次 

厚木市 

スポーツ 

推進計画 

各団体の 

活動理念や 

実施事業 

 
厚木市 

スポーツ協会 
厚木市 

総合型 

地域スポーツクラブ 

スポーツ協会 

加盟団体 

スポーツ少年団 

連絡協議会 

スポーツ推進委員 

連絡協議会 

地区体育振興会 

市内企業 

スポーツチーム 

スポーツ 

関係団体 

小学校・中学校 

高等学校・大学 

「あつぎスポーツ 

パートナーシップ」 

の構築と促進 

「あつぎスポーツ 

イノベーション」 

の構築と促進 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツで心がふれあう都市
ま ち

“あつぎ”をつくろう 

第 2 次厚木市スポーツ協会スポーツ推進プラン 

（令和 3 年度 ～ 令和 8 年度） 

2021 年度版 

編集・発行 公益財団法人 厚木市スポーツ協会 
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