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2025あつぎウォーク2025あつぎウォーク
厚木市制70周年記念事業厚木市制70周年記念事業

第第5353回回 厚木市スポーツ人のつどい厚木市スポーツ人のつどい
　令和８年３月14日
(土)、レンブラント
ホテル厚木におい
て、第53回厚木市ス
ポーツ人のつどいを
開催しました。
　１部の式典では、
各競技団体の発展に
功労のあった個人や
全国大会で優秀な成
績を収めた個人と団

体の表彰を行いました。
　引き続き行われた講演会は「やり切る実行力と猫まっしぐらに走り切る心」
をテーマに、足の速いお笑い芸人・猫ひろしさんにご講演いただきました。
猫さんは、芸人活動の傍ら順天堂大学大学院でスポーツ健康科学を学び、今
年の東京マラソンでも完走を果たしています。
　挑戦を重ねる中で得た学びや目標に向かって走り続ける大切さを、ユーモ
アを交えながら熱く語る姿に会場は温かな笑いに包まれ、「過去は変えられ
ないが、今を変えれば未来は変わる。」「一生懸命にやると必ずチャンスが来
る。」という言葉は、多くの参加者の心に深く響きました。
　２部の懇談会では、厚木市のスポーツ関係者が競技や団体の枠を超えて交

今回のあつぎウォークは、厚木市が秦野市・
伊勢原市と連携して行う「県央やまなみ3Day
ウォーク」の一環として実施。厚木中央公園を発着点に、ぼうさいの丘公園
や恩曽川沿いを巡る自然豊かなコースに、厚木市のほか秦野市、伊勢原市、
愛川町などから520人が参加しました。
当日は天気にも恵まれ、高台から望むぼうさいの丘公園の眺望や収穫を終
えた田園風景など、秋ならではの景色を楽しみながらウォーキングを満喫。
心地よい季節の空気を感じつつ、思い思いのペースで歩く姿が見られました。

ゴール後には、完歩賞として厚木産の新
米「はるみ」を配布。地元の恵みを味わえ
る嬉しいプレゼントに、参加者の顔には自
然と笑みが広がっていました。
今年度のあつぎウォークは、11月３日(火
祝)に開催予定です。

令和７年度公益財団法人厚木市スポーツ協会表彰 被表彰者
競技団体の役員として、長年にわたりスポーツの振興に尽力
秋 　 山 　 嘉 　 隆
( 野 球 協 会 )

平 　 田 　 奨 　 美
( 柔 道 協 会 )

中 　 島 　 小 百 合
(バレーボール協会)

黒 　 田 　 理 　 子
(バレーボール協会)

芳 　 賀 　 広 　 幸
(バレーボール協会)

吉 　 田 　 勝 　 行
( 剣 道 連 盟 )

成 　 田 　 真 　 也
( 水 泳 協 会 )

鈴 　 木 　 摩 　 美
(バドミントン協会)

和 　 田 　 任 　 弘
( テ ニ ス 協 会 )

平 　 川 　 義 　 一
(ダンススポーツ連盟)

齋 　 藤 　 寧 　 子
(ダンススポーツ連盟)

栗 　 林 　 宏 　 之
(ラグビーフットボール協会)

木 　 元 　 寛 　 美
(バウンドテニス協会)

原 　 田 　 政 　 志
(バウンドテニス協会)

現役選手として長年にわたり活躍し、優秀な成績を収め他の模範
摩 　 庭 　 　 　 修
(ラグビーフットボール協会)

牧 　 　 　 海 　 悠
(ラグビーフットボール協会)

沖 　 田 　 芳 　 男
(バウンドテニス協会)

古 　 木 　 厚 　 子
(バウンドテニス協会)

全国大会等で優秀な成績を収めた個人
渡 　 邊 　 雄 　 大 第79回国民スポーツ大会弓道競技会第４位
八 重 樫 　 和 　 也

JOCジュニアオリンピックカップ第21回都道府県対抗全日本中学生
男子ソフトボール大会優勝

小 　 嶋 　 央 　 人
本 　 山 　 朋 　 樹
若 　 林 　 　 　 誠
加 　 藤 　 佑 　 馬
中 　 田 　 大 　 心
菊 　 村 　 敏 　 彦 日本スポーツマスターズ2025愛媛大会第３位(空手道)
﨑 　 田 　 　 　 空 第４回全日本少年少女空手道選抜大会第３位
野 　 口 　 英 　 子 第43回全日本バウンドテニス選手権大会第５位
田 　 島 　 厚 　 子 第37回全国健康福祉祭ぎふ大会ターゲット・バードゴルフ交流大会優勝
小 　 林 　 好 　 江 第37回全国健康福祉祭ぎふ大会ターゲット・バードゴルフ交流大会第３位

全国大会等で優秀な成績を収めた団体
Astemo株式会社
厚 木 工 場 天皇賜杯第80回全日本軟式野球大会ENEOSトーナメント第３位

み ど り が 丘 第37回全国健康福祉祭ぎふ大会ソフトバレーボール交流大会優勝
厚 木 ク ラ ブ Ｊ ｒ 令和7年度全国中学校体育大会第47回全国中学校ソフトボール大会第３位
厚木王子高等学校
ソ フ ト ボ ー ル 部 第77回全日本高等学校女子ソフトボール選手権大会優勝

厚 木 Ｓ Ｃ 第46回全日本クラブ女子ソフトボール選手権大会第３位

流し、日頃の取り組みや課題を共有しながら、本市のスポーツ振興について
意見交換を行うなど、有意義な時間となりました。

宮崎昌彦会長から授与 講師の猫ひろしさん
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スポーツ協会主催スポーツ協会主催

令和7年度月例マラソン

令和７年度厚木市小学生・中学生バスケットボール大会令和７年度厚木市小学生サッカー大会
期　日　令和７年８月９日(土)～９月７日（日)
会　場　荻野運動公園体育館ほか

期　日　令和７年４月12日(土)～11月16日(日)
会　場　荻野運動公園競技場ほか

会　場　荻野運動公園競技場・
　　　　多目的広場ランニングコース

部　門 第１回
令和７年11月９日(日)

第２回
令和７年12月７日(日)

第３回
令和８年２月22日(日)

小学生の部1㎞ 北　澤　瑛　人 北　澤　瑛　人 西　村　海　星
小学生の部1.5㎞ 庄　司　　　佑 土　持　勇　心 庄　司　　　佑
中学生男子の部3㎞ 佐々木　英　士 佐々木　英　士 里　見　琉　音
中学生女子の部3㎞ 齋　藤　希々子 野　瀬　暖　乃 鶴　岡　　　杏
一般男子の部3㎞ 浅　岡　祐　希 荒　川　拓　海 浅　岡　祐　希
一般女子の部3㎞ 加　藤　若　菜 室　田　美　玲 成　井　恵　美
一般男子の部5㎞ 浅　岡　祐　希 荒　川　拓　海 浅　岡　祐　希
一般女子の部5㎞ 成　井　恵　美 石　井　里　奈 成　井　恵　美

優 勝

各部門１位の選手

優 勝

優 勝 優 勝

優 勝
優 勝

令和７年度厚木市中学生卓球大会第56回厚木市少年野球大会(令和７年度)

第40回厚木市小学生ソフトボール大会(令和７年度)

期　日　令和７年8月30日（土）
会　場　南毛利スポーツセンター体育館

学童部
期　日　�令和７年５月10日(土)～

24日(土)
会　場　ツユキ及川球技場ほか

少年部
期　日　�令和８年３月20日(金祝)

～28日(土)
会　場　猿ケ島野球場ほか

期　日　令和７年６月28日(土)・29日(日)
会　場　ツユキ及川球技場

１年生男子の部　山　本　勝　太　(南毛利中学校)
２年生男子の部　岡　田　琉生明　(睦合東中学校)
１年生女子の部　盛　吉　亜　美　(玉 川中学校)
２年生女子の部　黒　田　夏　央　(厚 木中学校)

恩名ソフト

長谷スポーツ少年団 愛川東中学校

小学生低学年男子の部
森の里ジュニアバスケットボールクラブ１年生の部　ＦＣ ＭＥＭＥ

小学生高学年男子の部　厚木ＭＢＰ３年生の部　リベルボーラＦＣ Ａ

中学生男子の部　玉川中学校５年生の部　ＦＣ Ａｎｄｒｏ厚木Ｊｒ

小学生低学年女子の部
森の里ジュニアバスケットボールクラブ２年生の部　荻野サッカー少年団

小学生高学年女子の部　厚木ＭＢＰ４年生の部　ハリマオサッカークラブ

中学生女子の部　荻野中学校６年生の部　荻野サッカー少年団
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スポーツ大会スポーツ大会のの結果結果
第32回厚木市中学生ソフトテニス大会(令和８年度)

期　日　令和8年４月18日（土）
会　場　南毛利スポーツセンターテニスコート

優 勝 優 勝

厚木市スポーツ少年団活動報告厚木市スポーツ少年団活動報告

　身体の動きや運動の適性を評価する運
動適性テストⅡの内容に基づき７種目を
測定。当日は93人が参加しました。子
どもたちは少しでも記録を伸ばそうと張
り切ってチャレンジしていました。

　地域栄養ケアPEACH厚木代表江頭文
江さんを講師に、「練習の効率を上げる補
食と食事」をテーマに講演会を開催。運
動時のエネルギー補給や栄養バランスに
ついて実践的なアドバイスがありました。

令和７年11月24日(月祝)スポーツテスト
【会場　ツユキ及川球技場】

令和８年１月31日（土）指導者研修会
【会場　南毛利スポーツセンター】

未来のトップアスリートへ！未来のトップアスリートへ！ あつぎスポーツアカデミーあつぎスポーツアカデミー
“あつぎスポーツアカデミー” では、将来のトップアスリートの育成を目指し、“あつぎスポーツアカデミー” では、将来のトップアスリートの育成を目指し、

クオリティーの高いスポーツプログラムを提供しています。クオリティーの高いスポーツプログラムを提供しています。

中学生長距離アカデミー中学生長距離アカデミー
　令和７年12月７日(日)、2008年北京オリンピッ
ク女子マラソン日本代表として活躍し、現在は三
井住友海上女子陸上競技部のコーチとして多くの
選手を育成している渋井陽子さんを講師に招き、
「長距離アカデミー」を開催しました。
　講習では、柔軟体操を取り入れながら、走り方
のコツや身体の使い方について指導が行われ、中
学生は走ることへの理解を一層深めることができ
ました。渋井さんの明るく親しみやすい人柄もあ
り、会場は終始和やかで、活気に満ちた雰囲気と
なりました。【会場　荻野運動公園競技場】

　令和７年度のあつぎスポーツアカデミーでは、
このほかに本市出身で元プロサッカー選手の永里
源気さんをはじめ、市内で活動する松蔭大学女子
バスケットボール部、株式会社リコー厚木事業所
野球部、アンリツ株式会社野球部、SBSネクサー
ド株式会社野球部の皆さまに講師としてご協力い
ただきました。
　また、聖マリアンナ医科大学医学部スポーツ医
学講座助教の室井良太さんやバレーボール元日本
代表の佐藤あり紗さんらに専門性の高い講習会を
実施していただきました。皆様ご協力ありがとう
ございました。

バドミントンアカデミーバドミントンアカデミー
　令和８年１月12日(月祝)、元バドミントン
日本代表の桃田賢斗さんを講師に招き、「バ
ドミントンアカデミー」を開催しました。
　このイベントは、技術講習会とトーク
ショーの二部構成で行われ、講習会では、
桃田さんが各コートを巡回し、レベルアッ
プにつながるポイントを一人ひとりに指導
するとともに、抽選で選ばれた参加者との
３ポイントマッチでは、トップ選手との真剣勝負に会場
が大きな歓声と熱気に包まれました。
　トークショーでは、これまでの競技経験や得意とする
プレー、競技に向き合う姿勢などについて語り、「今後
もバドミントンを続けてほしい。」と参加者へエールを
送りました。【会場　東町スポーツセンター】

第15回厚木市小学生・中学生剣道演武大会(令和７年度)
期　日　令和８年３月22日(日)
会　場　南毛利スポーツセンター体育館

 小学１･２年生の部
鉾　崎　絃　晟／樋　田　琴　羽
　小学３･４年生の部
佐々木　希　々／佐々木　瑞　希
　小学５･６年生の部
廣　田　千　音／山　本　羽　樂
　中学生の部
西　下　　　雅／林　　　奈　杏

男子の部　LIFE BOOST 女子の部　東名中学校
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４月

教室
ジュニアハンドボール教室
ターゲット・バードゴルフ教室
グラウンド・ゴルフ教室 ８月

教室 第１回キッズテニス教室

12月

教室 キッズダンス教室
ジュニアソフトボール教室

２月

教室 スキー教室
初心者柔道教室

アカデミー 第２回幼児運動アカデミー
第２回中学生軟式野球アカデミー

アカデミー
第８回中学生軟式野球アカデミー
中学生ソフトテニスアカデミー
パルクールアカデミー

アカデミー 第５回中学生サッカーアカデミー
中学生バレーボールアカデミーアカデミー 第１回小学生フェンシングアカデミー 大会 令和８年度厚木市小学生・中学生バスケットボール大会

令和８年度厚木市中学生卓球大会
大会 第32回厚木市中学生ソフトテニス大会

令和８年度厚木市小学生サッカー大会
大会 第３回月例マラソン

９月

教室 少林寺拳法教室
なぎなた体験教室

大会 第２回月例マラソン セミナー スポーツ医科学セミナー
交流 スポーツ交流試合（軟式野球）

１月

教室

初級・中級卓球教室
第２回キッズテニス教室
初心者空手道教室
バドミントン教室

交流 スポーツ交流試合（軟式野球）

５月 教室

第１回初級・中級テニス教室
第１回ジュニアソフトテニス教室
タグラグビー教室
初心者弓道教室
初級・中級ジュニアテニス教室

アカデミー
小学生ボールの投げ方＆走り方アカデミー

３月

アカデミー 第２回小学生バスケットボールアカデミー
第３回中学生軟式野球アカデミー 大会 第57回厚木市少年野球大会(少年部)

第16回厚木市小学生・中学生剣道演武大会交流 スポーツ交流試合（軟式野球）

10月

教室

ジュニアゴルフ教室
第２回初級・中級テニス教室
キッズサッカー教室
小学生バレーボール教室
軽登山教室

アカデミー
第１回小学生バスケットボールアカデミー
キッズ野球アカデミー
第４回中学生サッカーアカデミー

セミナー スポーツ指導者セミナー
交流 スポーツ人のつどい

大会 第57回厚木市少年野球大会(学童部) 通年 競技別選手権（加盟団体と協力して各種大会を実施）

６月
教室 ジュニアトランポリン教室

中学生バレーボール教室
【 教室 → スポーツ教室 】【 大会 → スポーツ大会 】【 アカデミー → あつぎスポーツアカデミー 】
【 交流 → スポーツ交流事業 】【 イベント → スポーツイベント 】【 セミナー → 指導者養成講座 】

アカデミー 第２回小学生フェンシングアカデミー
アカデミー

第１～３回中学生サッカーアカデミー
中学生バスケットボールアカデミー
第４･５回中学生軟式野球アカデミー

大会 第４１回厚木市小学生ソフトボール大会

７月

教室

初心者バウンドテニス教室
初心者ジュニア水泳教室
初級・中級ボウリング教室
初心者ジュニア剣道教室

大会 2026あつぎマラソン
交流 スポーツ交流試合（軟式野球）

11月

教室

第２回ジュニアソフトテニス教室
ジュニア陸上競技教室
ヨガ教室
ミニバスケットボール教室
ボクシングエクササイズ教室

アカデミー
第１回中学生軟式野球アカデミー
第３回小学生フェンシングアカデミー
第１回幼児運動アカデミー

【次の教室・アカデミーは募集を終了しています。】
ジュニアハンドボール教室、ターゲット・バードゴルフ教室、グラ
ウンド・ゴルフ教室、第１回初級・中級テニス教室、第１回ジュニ
アソフトテニス教室、タグラグビー教室、初心者弓道教室、初
級・中級ジュニアテニス教室、ジュニアトランポリン教室、中学
生バレーボール教室、第１回小学生フェンシングアカデミー

アカデミー 第６･７回中学生軟式野球アカデミー
第４回小学生フェンシングアカデミー

大会 2026あつぎウォーク
第１回月例マラソン

イベント スポーツフェスティバル

　本情報紙に掲載する広告のスポンサーを募集しています。情報紙　本情報紙に掲載する広告のスポンサーを募集しています。情報紙
は、市内全戸及び関係団体へ配布しています。広告に関する詳細は、は、市内全戸及び関係団体へ配布しています。広告に関する詳細は、
スポーツ協会事務局までお問い合わせください。スポーツ協会事務局までお問い合わせください。

情報紙広告募集情報紙広告募集

賛助会員入会のお礼とお願い賛助会員入会のお礼とお願い

会費は次のとおりです。
●個人　１口年間：  ５，０００円　　　●法人　１口年間：１０，０００円

　昨年度は、多くの方々にスポーツ協会の賛助会員にご入会いただき誠にあ
りがとうございました。
　スポーツ協会では、市民スポーツの普及・振興、競技力の向上及びスポー
ツに関する指導者・組織の育成を図り、もって厚木市民の健全な心身の発達
と明るく豊かな市民生活の形成に寄与することを目的に各種事業を開催して
います。
　賛助会員とは、スポーツ協会の目的及び事業に賛同いただき、事業の推進
をご支援いただくもので、令和8年５月１日現在、24の個人と86の法人や団
体にご入会いただいております。
　入会を希望される方は、スポーツ協会事務局までご連絡ください。

　 ※口数の制限はありません。

スポーツ協会主催スポーツ協会主催
イベントカレンダーイベントカレンダー!!!!

　スポーツ協会では、幅広い年齢層の方々を対象とした「スポーツ教室」やトップアスリートの育成を目的とした
「あつぎスポーツアカデミー」など、各種スポーツ事業を開催しています。
　申し込み方法については、スポーツ協会ホームページ、広報あつぎなどでご確認ください。（都合等により変
更になる場合があります。）

令和令和 8  8 年度年度


